
Informatieavond 18-/18+
(online)

 Voor jongeren met een beperking of chronische ziekte en/of hun ouders/verzorgers

Er verandert veel als je 18 jaar wordt. Je bent dan voor de wet
volwassen. Dit betekent dat je zelf een aantal dingen mag of

moet regelen. Het gaat daarbij voorbeeld om geldzaken,
verzekeringen, wonen, werken en school. Na het volgen van

de informatieavond ben je op de hoogte van alles wat er
geregeld moet worden bij het bereiken van de 18 jarige

leeftijd.
 
 



Welke rechten en plichten heb je vanaf 18 jaar
Regelgeving vanaf 18 jaar
Wettelijke vertegenwoordiging als een volwassene zijn
eigen belangen niet kan behartigen
Regelzaken rondom werken en wonen voor volwassenen
met een beperking

Voor wie is de informatieavond bedoeld?
Voor jongeren met een beperking of chronische ziekte die
binnenkort 18 jaar worden en/of hun ouders/verzorgers. 

 
Welke onderwerpen komen tijdens de informatieavond
aan bod?

 
 
 
 
 

Waar en wanneer 
De informatieavond wordt elke maand één keer online gegeven
via Microsoft Teams. De avond duurt een uur. De data voor deze
informatieavonden kun je vinden op onze website
www.meeplus.nl.

Kosten 
Aan deze informatieavond zijn geen kosten verbonden. 

Interesse of heb je nog vragen?
Dan kun je bellen naar MEE Midden Holland. Dit kan op maandag
tot en met vrijdag tussen 9.00 en 17.00 uur op telefoonnummer:
0182-520333.  Of mail je vraag naar:
servicebureau.mh@meeplus.nl

http://www.meeplus.nl/
mailto:servicebureau.mh@meeplus.nl

